
 

Dein Jugendrotkreuz vor Ort 

Jugendrotkreuz 
Unterallgäu 
 
Wir helfen – das verbindet! 

www.jugendrotkreuz.de www.jugendrotkreuz.de 

Mitmachen kann jeder 

 

Komm vorbei und 

schnupper rein! 

 

Keine Voranmeldung 

notwendig 

Jugendrotkreuz 

Kreisverband Unterallgäu 

Donaustraße 5-7 

87700 Memmingen 

 

www.brkua.de 

 

Email: ldja@kvunterallgaeu.brk.de 

 

 Jugendrotkreuz Kreisverband Unterallgäu 

 jrkunterallgaeu 

 
Wir haben Ortsgruppen in 
 

 Mindelheim 
Freitags 17 – 18 Uhr alle 2 Wochen 
Rot Kreuz Haus, Mühlweg 5, Mindelheim 
 

 Ottobeuern 
Donnerstags ab 16.30 Uhr 
Rot Kreuz Haus Sebastian-Kneipp-Str. 9 
Ottobeuren 

 

 Memmingen 
Donnerstags ab 18.00  
Rot Kreuz Haus, Donaustraße 5-7, 
Memmingen 

 

 Woringen 
Montag 17.30 – 18.30 Uhr 

 

 Türkheim 
Freitag 17 – 18 Uhr alle 2 Wochen 
Rot Kreuz Haus Maximilian-Phillip-
Straße, Türkheim 
 
In den Ferien findet in der Regel keine 
Gruppenstunde statt. 

Werde aktiv im JRK, weil….. 
… Du Gemeinschaft erlebst, Freunde findest und Spaß 

hast 
 
… Du durch dein Wissen Menschen praktisch hilfst. 
 
… Du eigne Ideen einbringen kannst. 
 
… Du Stellung beziehst und Werte vertrittst. 
 
… Du Erste Hilfe lernst. 
 
… Du dein direktes Umfeld zum positiven veränderst. 
 
… Du kostenlos und bayernweit Mitglied werden kannst. 
 
… Du eine tolle Zeit erleben möchtest mit anderen. 
 
… Du deine Freizeit aktiv gestalten möchtest. 



 

 

Das Bayerische Jugendrotkreuz 

stellt sich vor 

 

Das Bayerische 

Jugendrotkreuz (BJRK) ist 

der eigenständige Kinder-, 

Jugend- und 

Nachwuchsverband des 

Bayerischen Roten Kreuzes 

und anerkannter Träger der 

freien Jugendhilfe. 

Die Rotkreuz-Grundsätze 

und 

die Erste Hilfe sind beim 

Jugendrotkreuz Programm. 

Wir helfen – das verbindet. 

Und das seit 1947. Ob Schul- 

sanitätsdienste, Kampagnen 

oder Ferienfreizeiten: Mit un - 

serem sozialen Engagement 

setzen wir uns für ein fried - 

liches Zusammenleben ein, 

erheben die Stimme für 

Kinder 

und Jugendliche in Not, ma - 

chen uns stark für Gesund - 

heit, Umwelt und das Huma- 

nitäre Völkerrecht und mi - 

schen bei jugendpolitischen 

Entscheidungen mit. 

Wer Spaß daran hat, in Ge- 

meinschaft und ganz ohne 

Leistungsdruck seine Freizeit 

aktiv zu gestalten, Freund - 

schaften zu schließen, Hel - 

dentaten zu vollbringen, den 

internationalen Redcross- 

Spirit zu erleben und gern an 

Zeltlagern, Gruppenstunden 

und Events mit Wettbewerbs- 

charakter teilnimmt, ist beim 

BJRK an der richtigen Stelle. 

Die Vielfalt ist unsere Stärke 

 

Erste Hilfe wird großgeschrieben 

       
 

 # 

Aktives, zivilcouragiertes Handeln setzt nötiges 

Wissen voraus. Nur wer weiß was zu tun ist, wird 

auch aktiv helfen. Wir verstehen es als unsere 

Hauptaufgabe, das Wissen über Erste Hilfe so früh 

wie möglich zu verbreiten.  

 Mini - Trau Dich! 
 
 

 Trau Dich!      

 
 

 Juniorhelfer 
 

 
 

 Juniorhelfer plus 
 
 

 Erste Hilfe Kurs 
 
 

 Schulsanitätsdienst 
 

 
 

Platz für deine Notizen: 

 Teamwork 
 

 Innovative Aus- und Fortbildungen 
 

 Soziale Kompetenzen im Rahmen der 
Gruppenstunden fördern 
 

 Gruppenerlebnisse 
 

 Projekte / Events selbstständig meistern 
 

 Eigne Ideen einbringen 
 

 Ausflüge 
 

 Zeltlager  
 

 Notfalldarstellung 

 
 Zusammenarbeit mit anderen Ortsgruppen 

 

 Zusammenarbeit mit anderen Bereichen des Roten 
Kreuzes 
 

 Wettbewerbe  
 

 
 
 
 
           …… und noch vieles mehr! 


